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Einführung in ein kostenloses und einfaches Sicherungsprogramm

● Kostenlose Datensicherung

● Kopieren von Dateien & Ordnern

● Einfache Ordner Synchronisation‑
● Sicherung auf USB Stick, externe Festplatte oder NAS‑
● Schutz für Fotos und Dokumente

● Manuelle oder geplante Sicherungen

● Einfache Bedienung, ideal für private Nutzer
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Warum ist Datensicherung wichtig Warum ist Datensicherung wichtig 

● Schutz vor Datenverlust

● Wichtige Erinnerungen bleiben erhalten

● Sicherheit bei Computerproblemen

● Schutz vor Fehlbedienung oder versehentlichem Löschen

● Schutz vor Defekten (Festplatte, USB Stick, PC)‑
● Beruhigendes Gefühl durch eine zweite Kopie

● Datensicherung ist heute einfacher als früher
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Warum SyncBackFree? Warum SyncBackFree? 

● Unabhängig von Cloud Diensten‑
● Kontrolle über Speicherort der Daten

● Keine Anmeldung, kein Konto nötig

● Funktioniert ohne Internet

● Sehr einfache Bedienung

● Flexible Sicherung auf USB Stick, externe Festplatte oder NAS‑
● Keine versteckten Kosten

● Keine automatische Löschung alter Daten
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Was ist SyncBackFree?Was ist SyncBackFree?

● Kostenloses Programm zur Datensicherung
● Einfach aufgebaut, leicht verständlich
● Ideal für Nutzer ohne technische Vorkenntnisse
● Erstellt Sicherungskopien von Ordnern und Dateien
● Sicherungen manuell oder automatisch möglich
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Was kann SyncBackFree?Was kann SyncBackFree?

● Beliebige Ordner zur Sicherung auswählen
● Sicherung auf USB Stick, externe Festplatte oder NAS‑
● Regelmäßige automatische Sicherungen einstellbar
● Kopieren und Abgleichen von Ordnern
● Zuverlässige, klare Rückmeldungen bei der Sicherung
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Download & Installation von SyncBackFree Download & Installation von SyncBackFree 

● Offizielle Webseite des Herstellers
● http://www.2brightsparks.com/
● Bereich „SyncBackFree“ auswählen
● Direkter Download der NE Version (für normale Benutzerkonten):  ‑
● https://www.2brightsparks.com/assets/software/SyncBack_Setup_NE.exe
● Keine Registrierung, keine Kosten
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Wie wird SyncBackFree installiert?Wie wird SyncBackFree installiert?

● Datei SyncBack_Setup_NE.exe herunterladen
● Datei öffnen
● Sicherheitsabfrage von Windows bestätigen
● Installationsassistent folgen
● Lizenzbedingungen akzeptieren
● Installation abschließen
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Die Oberfläche von SyncBackFreeDie Oberfläche von SyncBackFree

1. Schritt
neues Profil anlegen
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Ein Profil speichert Informationen was wie gesichert oder 
synchronisiert werden soll. 
Es können mehrere komplexe Aufgaben erstellt werden.
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Sichern, Synchronisieren, Spiegeln: Was ist der Unterschied?Sichern, Synchronisieren, Spiegeln: Was ist der Unterschied?

1. Sichern (Backup)
● Erstellt eine Kopie der ausgewählten Ordner
● Original bleibt unverändert
● Gelöschte Dateien im Original bleiben im Backup erhalten
● Sicherste Methode für Fotos & Dokumente

2. Synchronisieren
● Zwei Ordner werden abgeglichen
● Beide Seiten sollen denselben Inhalt haben
● Neue Dateien werden auf beiden Seiten ergänzt
● Gelöschte Dateien werden auch auf der anderen Seite gelöscht (je nach Einstellung) 
● Vorsicht: Kann Daten entfernen, wenn man nicht aufpasst

3. Spiegeln
● Zielordner wird genau an das Original angepasst
● Alles, was im Original fehlt, wird im Ziel gelöscht
● Perfekt für „exakte Kopien“
● Achtung: Wenn man in der Quelle etwas löscht – wird es auch im Ziel gelöscht
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Quelle und Ziel auswählenQuelle und Ziel auswählen

Stiftsymbol:
Namen der Quelle ändern
Eingabefeld:
Quelle-Ordner auswählen

Ebenso für das Ziel

Abschließend: Ok

Unterordner und 
Dateien auswählen

Filtereinstellungen

Abschließend: Ok



TestlaufTestlauf



Unterordner und Dateien aus- oder abwählenUnterordner und Dateien aus- oder abwählen



FilterFilter



Und nun zum Praxisteil
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